
Réunion de bassin des professeurs-documentalistes
Fiche de synthèse

Année scolaire 2025-2026

Bassin géographique :SUD DROME
Date & horaires de la réunion :19/05/2024 DE 9h à 16h
Lieu de la réunion : CDI lycée Alain Borne, Montélimar.
Animateur(s) de la réunion : Aleyan Malika, Lopez Catherine

Principaux thèmes abordés :
 La santé mentale des jeunes et le rôle des professeurs-documentalistes et des CDI
 La bibliothérapie

Supports et/ou outils utilisés :
 Support Genially sur la santé mentale 
 Diaporama sur la bibliothérapie

Synthèse de cette réunion de bassin en lien avec les objectifs attendus :

15 collègues ont participé à cette journée de bassin, dont 2 stagiaires.

La matinée a été consacrée à faire le point sur la santé mentale des jeunes en France et à la présentation de quelques  

dispositifs d’accompagnements existants au niveau des EPLE.

Suite à cet exposé, nous avons présenté les grandes lignes de la bibliothérapie et les actions à mener dans ce domaine 

dans nos CDI tant au collège qu’en lycée. Des références utilisables en bibliothérapie et présents dans nos fonds 

documentaires ont été présentés. 

L’objectif de cette journée d’échange était de partager des idées d’actions à mener pour participer au mieux-être des 

jeunes, il a été atteint.

Comme pour les réunions précédentes, tous les documents utilisés lors de cette journée sont mis en ligne sur le Padlet

du bassin pour être partagé. 


